WARSZTAT 1
INFORMACJE O METODZIE:

W  kontekécie wykorzystywania nowatorskich metod w procesie diagnozy 1 terapii
logopedycznej warto ujaé stosowanie Metody Warnkego. Szerokie spektrum zastosowania
Metody zapewnia specjalistyczng opieke nad pacjentem. Osiowe objawy dyslalii, zaburzen
pracy analizatora stluchowego (przy =zaburzeniach stuchu fonemowego, przetwarzania
stuchowego [APD], niedostuchu odbiorczym) oraz afazji, wpisuja si¢ w kolejne etapy diagnozy
1 terapii prowadzonej w zakresie treningu stuchowo-wzrokowo-motorycznego prowadzonego
w terapii Metoda Warnkego.

PROGRAM WARSZTATU:

Tytut warsztatu:
ROLA METODY WARNKEGO W DIAGNOZIE | TERAPII LOGOPEDYCZNEJ

(TRENING SLUCHOWY, WZROKOWY I MOTORYCZNY)

Elementy warsztatu:

— Metoda Warnkego w treningu stuchowym pacjentéw z zaburzeniami przetwarzania
stuchowego

— Praktyczne wskazowki niezbedne w terapii logopedycznej zorientowanej na konkretny
deficyt ze szczegdlnym uwzglednieniem dedykowanego sprzetu i testow

— Konkretne wskazdéwki dotyczace pracy z pacjentem podczas terapii logopedycznej
wzgledem wymienionych zaburzen, co zilustrowane zostanie dodatkowo adekwatnym
studium przypadku, z nagraniami wideo

— Cwiczenia praktyczne z Brain-Boy Universal — trening funkcji podstawowych,
treningiem lateralnym, materialami do ¢wiczen. Pozwoli to na jeszcze lepsze
zrozumienie, mozliwo$¢ poznania i doswiadczenia przebiegu terapii Metoda Warnkego.

INFORMACJE O PRELEGENCIE:

mgr MONIKA KNYCHALSKA-ZBIERANSKA

— neurologopeda, surdologopeda, pedagog zdrowia, doktorantka Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach, wyktadowca na podyplomowych studiach z zakresu logopedii.

— Pracuje w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Radomsku, gdzie prowadzi terapie¢
neuro- i surdologopedyczna, takze w ramach zaje¢ wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka oraz trening stuchowy w Pracowni Diagnozy i Neuroterapii. Zajmuje sig
rowniez terapig dorostych pacjentow neurologicznych.

— W swojej pracy skupia si¢ rOwniez na terapii pacjentow dotknietych zaburzeniami
przetwarzania stuchowego. Te ostatnie zajmujg szczegolne miejsce posrod jej dociekan
badawczych.

— Interesuje si¢ roéwniez nowoczesnymi metodami rehabilitacji stuchu i mowy,
postrzeganiem oséb z wadg wymowy, stereotypizacja oraz jakos$cig Zycia pacjentow
neurologicznych i stabostyszacych.



WARSZTAT 2

Tytul warsztatu:
TEST MOXO JAKO NARZEDZIE SKUTECZNIE WSPOMAGAJACE DIAGNOZE
ORAZ TERAPIE ZABURZEN UWAGI

OPIS WARSZTATU:
Warsztat ma na celu przyblizenie uczestnikom, w jaki sposéb, uzywajac komputerowego testu

CPT "Moxo0" mozemy:

wspomagaé¢ diagnoze zaburzen w obszarach uwagi, czasu reakceji, impulsywnosci oraz
nadaktywnosci

ustali¢, jakiego rodzaju bodzce nasilajg badz wyciszajg zaburzenia w danym obszarze
zaplanowac terapi¢ oraz zalecenia

zweryfikowac skuteczno$¢ terapii na wybranych przyktadach pacjentow.

INFORMACJE O PRELEGENCIE:

mgr JUSTYNA KOKOT

magister psychologii oraz pedagogiki, absolwentka studiéw podyplomowych Diagnoza
Psychologiczna w praktyce Klinicznej,

wspotprowadzi niepubliczng poradni¢ psychologiczno-pedagogiczna,

specjalizuje si¢ w diagnozie psychologicznej dzieci,

prowadzi takze zajecia na uczelniach wyzszych z psychopatologii i psychologii
klinicznej oraz z diagnozy i terapii psychologicznej,

jest dyrektorem ds. spraw badan w Moxo Solution — firmie zajmujacej si¢ diagnoza
zaburzen uwagi. W swojej praktyce uzywa narzedzia Moxo od 5 lat.



WARSZTAT 3

TYTUL WARSZTATU:

ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI POZNAWCZYCH METODA INSTRUMENTAL
ENRICHMENT

prowadzaca warsztat: mgr Barbara Kosinska

INFORMACJE O METODZIE:

Metoda prof. Reuvena Feuersteina Instrumental Enrichment (IE) jest kompleksowym
podejéciem obejmujacym teori¢ oraz system terapeutyczny majacy zastosowanie w réznych
kontekstach klinicznych i edukacyjnych. Bazuje na gigbokim przekonaniu o modyfikowalnos$ci
umystu, zdolnos$ci do zmiany, poprawy potencjatu intelektu. Terapia zalecana jest dla oséb:

z dysleksja rozwojowa;

majacych trudnosci w zakresie pamieci i koncentracji uwagi,

z trudnosciami w zakresie kontroli impulséw,

ze spektrum autyzmu (w tym z Zespotem Aspergera),

z zespotem Downa,

po traumach,

Z organicznymi uszkodzeniami mézgu,

z potencjalem nizszym niz przecig¢tny oraz niepetnosprawnoscia intelektualng.

INFORMACJE O PRELEGENCIE:

mgr BARBARA KOSINSKA

jest nauczycielem dyplomowanym;

ukonczyta pedagogike resocjalizacyjng na Uniwersytecie Opolskim oraz studia
podyplomowe na Uniwersytecie Jagiellonskim z zakresu Poradnictwa i Pomocy
Psychologiczne;j.

brata udziat w wielu konferencjach i szkoleniach. Zajmuje si¢ konsultacja, diagnoza
dzieci i mtodziezy jak réwniez prowadzi zajgcia terapeutyczne dla osob dorostych i
dzieci.

prowadzi zajecia z zakresu rozwijania umiej¢tnosci poznawczych metodg Instrumental
Enrichment. Jest certyfikowanym terapeutg tej metody.



WARSZTAT 4

TYTUL WARSZTATU:
DIETA I WYBRANE ELEMENTY STYLU ZYCIA W AFAZJI DZIECIECEJ

PROGRAM WARSZTATU:

Dieta ma istotny wptyw na rozwoj i zachowanie dziecka. Jesli postawiono diagnoz¢ spektrum
autyzmu, ADHD, opdznienie rozwojowe, inne stany neurologiczne, to modytfikacja diety moze
znaczaco pomoéc. Efekty w postaci ztagodzenia objawow, podniesienia poziomu uwagi
i ogélnego poziomu funkcjonowania, przektadajg si¢ jednoczesnie na skutecznos¢ pozostatych
terapii w tym terapii logopedycznej.

Kluczem do zrozumienia specjalnych potrzeb takich dzieci jest uznanie, ze zaburzenia dotycza
catego organizmu, a nie tylko mozgu. W ten sposob poprzez zastosowanie zintegrowanego
podejscia tatwiej jest poprawi¢ codzienne funkcjonowanie pacjenta.

Zaburzenia rozwojowe dzieci sg ztozonymi przypadkami, takie dzieci sg czesto wrazliwe na
stres, toksyny §rodowiskowe i niedobory w diecie. Dodatkowo czgsto zmagaja si¢ z szeregiem
objawow fizycznych, takich jak: zakldcenia wyprdzniania, alergie pokarmowe, trudnosci ze
snem, przewlekte infekcje, wybiorczo$¢ zywieniowa i inne.

Cialo 1 mézg sa ze soba nierozerwalnie zwigzane. To, co dziecko je bezposrednio, wptywa na
jego modzg, poprzez potaczenie jelit z mdzgiem, zdrowie mikroflory jelitowej oraz dostepnosc
sktadnikow odzywczych. Te aspekty zltego stanu zdrowia powoduja btedne kolo stabego
zdrowia mozgu 1 jelit, pogarszajac codzienne funkcjonowanie dziecka.

INFORMACJE O PRELEGENCIE:

mgr MARIA ZIOEKOWSKA

— absolwentka Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu, specjalistka do spraw
zywienia, dietetyk tradycyjnej medycyny chinskiej, pierwsza w Polsce certyfikowana
konsultantka diety GAPS. (Certified GAPS Practitioner — 2015),

— SzczegOlnie zainteresowana wplywem odzywiania na procesy poznawcze
I funkcjonowanie mozgu.

— propagatorka idei ,,zdrowie zaczyna si¢ w jelitach” oraz oddzialtywania przewodu
pokarmowego na wszystkie funkcje organizmu.

— Specjalizuje si¢ w odzywianiu dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: autyzm,
ADHD, dyspraksja oraz dzieci alergicznych. Pacjentom dorostym pomaga zywieniem
w schorzeniach ukfadu nerwowego, pokarmowego, chorobach metabolicznych
i zaburzeniach emocjonalnych.



http://www.gaps.me/find-a-gaps-practitioner.php

WARSZTAT 5

TYTUL WARSZTATU: )
KOMUNIKACJA ALTERNATYWNA I WSPOMAGAJACA, PODEJSCIE
PRAKTYCZNE

PROGRAM WARSZTATU:

Komunikacja alternatywna i wspomagajaca to kilka sposobéw by pozwoli¢ podopiecznemu na
poczucie sprawstwa w zyciu. Dzigki rozwojowi technologii informatycznej i coraz
tatwiejszemu dostepowi do informacji praca terapeuty jest coraz bardziej skuteczna. Pomoce
do tworzenia ksigzek do komunikacji, paszportow dla ucznidow, ksigzeczek do czytania
uczestniczacego sa coraz ladniejsze pod wzgledem graficznym 1 to réwniez powoduje
zwigkszenie motywacji u podopiecznych i ich rodzicow do stosowania tego narz¢dzia w zyciu
codziennym.

Warsztaty sg przeznaczone dla kazdego kto chciatby poznaé sposoby pracy z pacjentami
,hiemowigcymi”.

Podczas tego spotkania zaprezentowane zostang narzedzia, ktorych prelegentka uzywa
w codziennej pracy, oraz sposoby modelowania symboli, by stawaly si¢ czeScig systemu
jezykowego naszych podopiecznych. Prelegentka pokaze w jaki sposob opracowa¢ dostepne w
ksiegarniach materiaty, by byly atrakcyjne oraz podzieli si¢ informacjami skad czerpac
materiaty do zaje¢. Najwazniejsze podczas zaje¢ to dowiedzie¢ sig, ze pacjent to partner
komunikacyjny, nie tylko biorca tego co my mamy do powiedzenia. Tylko takie podej$cie do
pracy daje satysfakcje 1 zwigksza motywacje obydwu stron procesu terapii do nabywania
nowych umiej¢tnosci.

INFORMACJE O PRELEGENCIE:

mgr AGNIESZKA ROG SOLTYSIAK

— pedagog specjalny, neurologopeda, neurologopeda dzieciecy,

— W 2001 roku ukonczyta studia z zakresu pedagog logopeda na Uniwersytecie
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, w 2002 roku uzyskata dyplom z neurologopedii
na Uniwersytecie Marii Curie Sktodowskiej w Lublinie, w roku 2007 uzyskata dyplom
z Oligofrenopedagogiki z metodami korekcyjno- kompensacyjnymi w Gornoslaskiej
Wyzszej Szkole Pedagogicznej im. Kardynata Augusta Hlonda w Mystowicach, w 2015
roku dyplom z neurologopedii dziecigcej] w Wyzszej Szkole Lingwistycznej
w Czestochowie.

— pracowala w kilku przedszkolach miejskich w Gliwicach, w Gliwickim Os$rodku
Adaptacyjno- Rehabilitacyjnym w Gliwicach, obecnie pracuje od kilku lat w Zespole
Szkol Specjalnych nr 7 w Gliwicach 1 w Centrum Terapii i Diagnozy ,,In Corpore”
w Katowicach



WARSZTAT 6

TYTUL WARSZTATU:
STYMULACJA SFERY OROFACJALNEJ

PROGRAM WARSZTATU:

Warsztat przeznaczony sg dla logopedow, rodzicow oraz terapeutdw pracujacych z dzie¢mi
oraz doroslymi wymagajagcymi stymulacji strefy orofacjalnej. Uczestnicy warsztatow bedg
mieli mozliwo$¢ nauki masazu logopedycznego oraz karmienia terapeutycznego. Dodatkowo
zapoznaja si¢ z narzedziami specjalistycznymi usprawniajgcymi proces terapeutyczny.

e Stymulacja mig$ni twarzy wewngtrznych i zewngtrznych twarzy — masaz
logopedyczny.

e Karmienie terapeutyczne.

e Pomoce i narzedzia specjalistyczne usprawniajace proces terapeutyczny

Dzieci i osoby doroste, ktore moga zostac objete specjalistyczng opieke logopedyczna:

dzieci 1 mtodziez z niepelnosprawnoscia,

niemowlaki oraz dzieci do 2 roku zycia,

pacjenci po udarach,

osoby z nadwrazliwo$cig dotykowa w obrebie jamy ustne;.

INFORMACJE O PRELEGENCIE:
mgr ANNA POLGESEK

— jest logopeda, oligofrenopedagogiem,

— 0d 2007r. pracuje z dzie¢mi i mlodzieza z niepetnosprawnoscig intelektualng. Obecnie
zajmuje stanowisko logopedy w Zespole Szko6t Specjalnych Nr 7 w Gliwicach oraz
prowadzi wlasny gabinet logopedyczno — terapeutyczny,

— Wwspottworzyla fanpage ,,Kreatywni Logopedzi”.

— terapia dzieci z trudno$ciami rozwojowymi zawsze byta jej bliska.



