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Cele warsztatu

Ten jednodniowy warsztat bedzie wprowadzeniem do opanowania podstawowych zasad terapii dla
tej grupy wiekowej, tj. umiejetnosci opierania sie na wspotpracy z rodzing w celu wdrozenia
zintegrowanej terapii odwotujgcej sie do zasad evidence-based practice (praktyki popartej dowodami,
wynikami badan naukowych) i skupiajgcej sie na mocnych stronach oraz mozliwosciach dziecka.
Uczestnicy warsztatu bedg mogli zapozna¢ sie z procesem identyfikowania potrzeb danego klienta
oraz modelem integrowania kluczowych elementow terapii. Podczas warsztatu uczestnicy bedg mieli
mozliwos¢ praktycznego ¢éwiczenia poszczegdlnych umiejetnosci oraz zaangazowania sie w dyskusje
na ich temat, a takze zapoznania sie z dodatkowymi materiatami, ktére pozwolg na dalsze rozwijanie
kompetencji. Ten warsztat jest przede wszystkim skierowany do logopedoéw pracujgcych z dzie€mi
jakajacymi sie w wieku szkolnym.

Tematy, ktére zostana poruszone podczas warsztatu

e Wprowadzenie: wieloczynnikowe podejscie do zrozumienia jgkania;
Scista wspétpraca z klientem: jak to robié i dlaczego jest to wazne;

e Jak wynie$¢ jak najwiecej z wyznaczania celéw: jak pomadc klientom zidentyfikowac co jest
dla nich wazne;

e Skupianie sie na umiejetnosciach komunikacyjnych: przeglad procedur terapii krok po kroku;

¢ Umiejetna praca z technikami ksztaltowania ptynno$ci mowy: kiedy wprowadzi¢ techniki i czy
mozliwe, ze im mniej tym lepiej;

e Trzy sposoby na budowanie pewnosci siebie u klientéw oraz pomoc w dgzeniu do celu;

o Ewaluowanie wptywu terapii: wyzwania i materiaty.

Co uczestnicy wyniosg z tych warsztatéw

Po zakonczeniu warsztatéw, uczestnicy beda lepiej zaznajomieni z:

e modelem jgkania, ktéry fgczy w sobie czynniki fizjologiczne, lingwistyczne, srodowiskowe
oraz psychologiczne;
podejsciem do ustalania celéw terapii skupiajgcym sie na rozwigzywaniu probleméw;
programem terapii stosowanym w Michael Palin Centre, polegajgcym na wspieraniu
ptynnosci mowienia poprzez bazujgce na pracy z rodzing podejscie promowania umiejetnosci
komunikacyjnych;

e kluczowymi zagadnieniami w procesie podejmowania decyzji kiedy i jak wprowadza¢ techniki
ksztattowania ptynno$ci;

e praktycznymi strategiami budowania pewnosci siebie u dzieci oraz rodzicow w radzeniu sobie
z jgkaniem.

Ten jednodniowy warsztat zostat dofinansowany przez International Fluency Association i jest sesjg wprowadzajgca.
Podczas trwania warsztatow zostang zarekomendowane dalsze mozliwosci rozwijania nabywanych umigjetnosci.
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